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Abends nach dem Philharmoniekonzert
mit der Buslinie 15 nach Nord

Der jahrelange Einsatz fur den Aus-
bau des Nahverkehrs in den Abend-
stunden auf der Linie 15 ins Rautal hat
endlich zum Erfolg gefiihrt.

Ortsteilblrgermeister Christoph
Vietze sagt: "Ich bin einfach glticklich,
dass der Spatverkehr auf der Linie 15
ins Rautal nun endlich umgesetzt wird.
Wir haben uns als Ortsteilrat jahrelang
in unzahligen Arbeitsrunden flr die-
se Malnahme im Nahverkehrsplan
2022+ eingesetzt, um sowohl fir den
Saalbahnhof als auch die héher gele-
genen Wohnquartiere in der Schit-
zenhofstrale und Closewitzer Stralke
eine Anbindung in die Innenstadt in
den Abendstunden zu gewahrleisten.”

Ende Februar hat der Stadtrat nun
endlich der Umsetzung dieser zusétz-
lichen MaRRnahme aus dem im De-
zember 2021 beschlossenen Nahver-
kehrsplan 2022+ zugestimmt. Schon
die Erarbeitung dieses Planes dauerte
zwei Jahre mit mehreren Facharbeits-
kreissitzungen mit den Mitgliedern des
Stadtentwicklungsausschusses, den
jeweiligen Ortsteilblrgermeistern und
Mitarbeitern des Jenaer Nahverkehrs.
AnschlieRend wurde Uber zwei Jahre
das Geld fur die Umsetzung aufgrund
von Haushaltszwé&ngen durch die
Stadt nicht bereitgestellt.

»Im Herbst 2023 erwirkten wir einen

Beschluss im Stadtrat, der die Verwal-
tung auffordert, ein zeitlich und finan-
ziell untersetztes Konzept zur Umset-
zung der MaRnahmen vorzulegen®, so
Johannes SchleulRner, Mitglied in
Stadt- und Ortsteilrat. Flr bis zu
540.000 € pro Jahr werden erstmalig
Kleinbuslinien fir Lichtenhain, Dra-
ckendorf und Ziegenhain und Linien-
taxis fiir Miinchenroda bereitgestelit.

In Jena-Nord soll das Angebot der
Linie 15 zwischen Westbahnhof und
der Wendeanlage im Rautal t&glich im
Spéatverkehr um drei Fahrten erweitert
werden. Nun kénnen die Blrger auch
noch nach dem Besuch der Philhar-
monie, der Kulturarena oder nach ei-
nem langen Kinoabend sicher bis in
die Closewitzer Strale kommen.

Die MaBnahmen sollen zun&chst
als Pilotprojekt fiir einen Zeitraum von
18 Monaten umgesetzt und nach 12

—
) w Pilotprojekt
Wil fiir die
41 Abendstunden
i3 ; -

Monaten evaluiert werden. Nach Aus-
wertung der Fahrgastzahlen auf der
Linie 15 ist tiber eine dauerhafte Fort-
fuhrung erneut im Stadtrat abzustim-
men. Dafiir ist eine durchschnittliche
Auslastung der Busse mit 12 Mitfah-
renden erforderlich. Heike Eisenhauer
vom Ortsteilrat ruft dazu auf, die Spét-
busse jetzt rege zu nuizen: ,Es muss
jetzt unser aller Ziel sein, den Linien-
verkehr in den Abendstunden (ber die
Pilotphase hinaus zu verstetigen.”

Jch habe aber keinen Zweifel, dass
die durchschnittlich 12 Personen pro
Abendfahrt erreicht werden. Not-
falls fahrt der Ortsteilrat regelmaBige
Abendrunden mit dem Bus®, erganzt
Ortsteilblirgermeister Vietze mit ei-
nem Schmunzeln. Der Nahverkehr ist
jetzt angehalten, den Spétverkehr
schnellstméglich umzusetzen, viel-
leicht schon ab Anfang Juni.
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und was Sie wissen sollten

() Menschen im polaris
p— .

Hallo, wer bist du und was machst du
s07?

Hi, ich bin Sebastian Wiegmann und ich
mache meistens irgendwas mit Video.

(@) Termine im polaris

23.Mai 2024
Podiumsdiskussion mit dem
Jugendparlament zur OB-Wahl|
(bis 21 Jahre)

Sommerferien
23.-29.06.2024
24.-28.06.2024
01.-05.07.2024
08.-12.07.2024
15.-19.07.2024
22.-26.07.2024
29.-31.07.2024

Medien-Camp
Musikbaustelle
Sportwoche
Schliellzeit
Sommeraktivitaten
Digitales Zeichnen
labs4future

| Hoch hinaus mit
- attraktiven Zinsen.

Soll heiten, wennich nicht selbst Videos
plane, filme und schneide, dann ver-
mittle ich anderen das Know-how, damit
sie ihre eigenen Videos erstellen kénnen
oder ich gucke einen Film oder eine
Serie, um Inspiration fiir neue Projekte
zusammeln.

Was verbindet dich mit dem polaris?

Mit dem polaris verbinden mich neben
einer Reihe cooler Videoprojekte vor
allem die wundervollen Menschen, die
dort arbeiten und mit denen ich mich
immer wieder gerne gemeinsam in neue
Abenteuer stlirze.

Warum hast du dir hier im Jugend-
zentrum einen Arbeltsplatz eingerichtet?
Das polaris-Team hat mich gefragt, ob
ich Lust hatte, gemeinsam mit ihnen und
16 Jugendlichen das Projekt ,Menschen
wie du und ich?!" umzusetzen. Im Rah-

Jugendbildungszentrum
polaris Drudel11 e.V.

Facebook: Jugendbildungszentrum polaris,
Instagram: polaris_jena
www.polaris-jena.de

men dieses Projektes tauchen wir je-
weils einen Tag lang in das Leben eines
der Kandidaten fiir die Wahl zum Ober-
blirgermeister in Jena ein. Und das Vi-
deomaterial, das wir an diesen Tagen fil-
men, schneide ich hier an meinem Ar-
beitsplatz im polaris zusammen, damit
die Videos pinktlich flr die Premiere in
der neuen Stadtbilichereifertig werden.

Wie gefalltdir Jena?

Es heildt ja, viele Wege flhren nach
Rom. Und in Jena, habe ich gemerkt,
fuhren viele Wege in Form kleiner Gass-
chen nicht nur in die Stadtmitte, sondern
auch zu vegetarischem oder veganem
Essen. Denn, obwohl ich als Dorfkind,
ehrlich gesagt, mit einer Grofistadt wie
Jena nicht ganz so viel anfangen kann,
bin ich doch jedes Mal wieder von der
kulinarischen Vielfalt begeistert, die
Jena bietet. Foto © polaris

) Zweimal Spende von der Sparkasse Jena-Nord <)

=

Im Januar konnten sich das JBBZ
polaris und das Netzwerk Jena-Nord
(iber Spenden freuen.

Die Vertreter der Sparkassenfiliale

Jena-Nord, Herr Tischendorf und Herr
Obst Oberreichten Inga Riedel und
Sylvia Magerl vom polaris 1300,00 Euro
aus der Kalenderaktion zum Weltspar-
tag fur die Kiichensanierung.

Heike Eisenhauer und Christoph Vietze
konnten als Vertreter des Netzwerkes
+Nord fir Nord" einen Zuschuss von
1200,00 Euro fiir das Stadtteilfest 2024
enigegennehmen. Der Erlés stammt
aus dem Getrankeverkauf des letzten
Staditeilfestes 2023. Foto © polaris

!

E wie Einfach:

Die Alternative zum Festgeld. APOTHEKE

am no"endon(er |'|O[

Wir konnen E-Rezept!

Mit Flexibilitdt und attraktiven Zinsen - das geht: bei uns schon ab
2 Jahren Laufzeit. Flexible Optionen fiir Zuzahlungen und Entnahmen

Die Service-Apotheke.

sind dabei.
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Vermittlung durch:

Lutz Winkler

Allianz Hauptvertretung am ,Eulenhof”
Dornburger Str. 161, 07743 Jena

Tel.: 03641.44 20 04, Fax: 03641.35 62 96
Mobil: 0172.7927297

E-Mail: lutz.winkler@allianz.de
www.LutzWinkler-allianz.de

Mo.- Fr. 7.30 - 18.30 Uhr
Samstag 8.00 - 12.00 Uhr




(@ Suche: Frieden! = Kranich-Aktion in Jena Nord

Wer 1000 Origami-Kraniche faltet, hat
einen Wunsch bei den Géttern frei —
zumindest lautet es so in einer japani-
sche Legende. Diese war Anlass flr ein
junges Madchen, Sadako Sasaki, 1000
Kraniche zu falten. Sie war an Leuk&mie
erkrankt in Folge des Atombombenab-
wurfs auf Hiroshima 1945. Leider hat
das Madchen Sadako Sasaki ihre
Krankheit nicht Gberlebt, aber die Idee
von Kranichen als Symbol fiir Frieden
war geboren. Und da es nie genug Frie-
den geben kann, wiinschen wir uns ge-
nau das! Im Kleinen genauso wie im
Groflen. Denn bei uns selbst fangt ein
friedliches Miteinander an.

Im vergangenen Jahr sind von der
Kinderkirche des Ev.-Luth. Kirchen-
kreises Jena 1000 Origami-Kraniche ge-
faltet worden, die wir in den 7 Wochen
der Fastenzeit, immer mittwochs, an 7
verschiedenen Orten der Stadt mit Ideen
und Wiinschen zum Frieden beschriften
lassen und mit Helium-Ballons in den
Himmel schicken wollen. Alle Menschen
waren herzlich eingeladen zum Mitma-

(@ Neujahrscafe fiir Senioren

Wir tai

www.tanzen-jena.de
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m Dich gliicklich!

W

chen: ob Jung oder Alt, ob Familie oder
Freundschaftskreis, ob allein oder in ei-
ner Gruppe. Die Teilnehmer konnten
ihre ldeen und Wiinsche auf die fertigen
Kraniche schreiben oder auch selbst
neue Kraniche falten.

Am Mittwoch, den 21. Februar 2024
um 15 Uhr waren die Kraniche in Jenas
Norden. Gemeinsam mit dem Gesund-
heits- und Seniorenzentrum Jena GmbH
und den Kitas "Fantasia" und "Stern-
talerhaus" der Nimmerland gGmbH in

Die Initiative gegen Einsamkeit im
Alter hat im Januar erstmals Senioren
des Wohngebietes zu einem gemein-
samen Kaffeenachmittag ins polaris
eingeladen.

Die Begegnungsstatten ,Jahresringe”
und die des Begegnungszentrums Jena
e.V. sowie Jenawohnen wollten mit die-
ser Veranstaltung die jahrlichen Weih-

WG
«__Carl Zeiss' eG

Foto © Gesundheits- und Sezialzentrum

der Naumburger Stralte 114 wurden die
Ballons in den Himmel gesandt. Es gab
Kaffee und Kuchen, unterstiitzt von der
SAMS Initiative e.V.. Eine schdne Ak-
tion, die Alt und Jung zusammenbrach-
te, und viel Freude und eben auch Frie-
den stiftete. Die beteiligten Kinder und
Senioren hatten sichtlich viel Spal bei
Liedern und beim Basteln. Ein grofer
Dank an die engagierten Organisatorin-
nen Isabell Schmiedgen und Pfarrerin
Mariana Willer.  Johannes Schleuiner

nachts- und Osteraktionen bereichern.
Musikerlnnen des Sinfonieorchester
Carl Zeiss Uberraschten mit bekannten
Melodien und Liedern zum Mitsingen
und es gab selbst gebackenen Kuchen
aus den Begegnungsstatten.

Den Senioren blieb auch viel Zeit zum
gegenseitigen Austausch.
Foto © Redaktion Nordlicht

Zuhause fiihlen.

wgcarlzeiss.de




aus Jena-Nord

Der Kindergarten , Flohkiste” stellt sich vor

Unser Mehrgenerationenhaus wurde
2014 er6ffnet und vereint Jung und Alt
unter einem Dach. In den unteren beiden
Etagen befindet sich der Kindergarten
+Flohkiste” und in den oberen Etagen eine
Wohnanlage flr Senioren sowie die Ge-
schiftsstelle des ASB Kreisverband Jena
e.V.(Trager).

Unser Haus liegt im ruhigen Stadt-
teil Jena-Nord in der Nahe des Rautals
(Schutzenhofstralle) und ist von viel Griin
umgeben. Das Wohngebiet verfigt tber
eine sehr gute Infrastruktur und Verkehrs-
anbindung. Unser Kindergarten 6ffnet
Montag bis Freitag von 6.00—-16.30 Uhr.

In unserem Kindergarten sind alle Kin-
der willkommen und bereichern unsere
Gemeinschaft. Wir schaffen eine Atmos-
phare, in der sich die Kinder wohlftihlen.
Ein strukturierter Tagesablauf und feste
Stammgruppen geben den Kindern Orien-
tierung und Sicherheit.

Unsere Jingsten im Alter von 1 Jahr bis
ca. 3 Jahren werden auf der unteren Etage
betreut. Hier stehen ihnen ideale Bedin-
gungen zur Verfugung: Kleinkindbader mit
Wickelkommoden und Duschen, Teeki-

FISCHER

—— WOHNMOBILE JENA —

vww.ﬁ's(he{-auta.de pi

Vermietung von

Wohnmobilen

chen, separate SchlafrGume mit Kinder-
betten, barrierefreie Zugénge in den Gar-
ten und ein Kinderwagenraum.

Unsere Kindergartenkinder im Alter ab
ca. 3 Jahren bewohnen die obere Etage.
Hier stehen ihnen zur Verfligung: themati-
sche Schwerpunkte in den Gruppenrau-
men fur das Freispiel und zwei Kinderres-
taurants.

Auf der oberen Etage befinden sich zu-
satzlich unsere Kiche und ein grof3er
Sport- und Bewegungsraum. Alle Etagen
sind auch durch einen Fahrstuhl erreich-
bar. Unser grofRes Aullengelande ladt auf
zwei Ebenen zu vielféltigen Spiel- und
Bewegungsmdglichkeiten ein. FUr unsere
Kleinstkinder gibt es einen abgegrenzten
und ruhigen Spielbereich.

Unsere padagogische Arbeit orientiert
sich an den Grundgedanken des Lebens-
bezogenen Ansatzes. Dieser kindorien-
tierte Bildungsansatz setzt auf erlebende
Bildung in allen Lebensbereichen der Kin-
der. Im Zentrum stehen das gemeinsame
Leben und Lernen der Kinder und padago-
gischen Fachkréfte. Die wichtigsten Me-
thoden sind Freispiel, Projektarbeit und

Fischer GmbH & Co. KG
Damaschkeweg 65 | 07745 Jena
Telefon: 03641 2828-50

« Einblicke in die M

Foto © ASB Jena

Angebote. Wir unterstiitzen die Kinder bei
allen Bildungsgelegenheiten im gesamten
Tagesablauf und erméglichen ihnen, neue
Erfahrungen an anderen Lernorten zu
sammeln und am gesellschaftlichen Le-
ben teilzunehmen, z.B. bei Ausflligen, Ak-
tionen im Wohngebiet, Zusammenarbeit
mit Grundschulen und Kontakten mit unse-
ren Senioren. Sind Sie neugierig gewor-
den? Weitere Informationen finden Sie auf
unserer Homepage www.asb-jena.de.

Fir einen Besuch vereinbaren Sie bitte
einen Termin. Wir freuen uns auf Sie!
Regina Langer (Leiterin) und das Team
des Kindergartens ,Flohkiste”

Weitere Veranstaltungen des Kindergarten ,Flohkiste”
finden Sie auf auf der letzten Seite | Seite 8

E—— Mmmhﬂmhmllnnhn:
== montessori
kiga
munketal

TAG DER OFFENEN

Kod

Wir stellen unsere Einrichtung vor:
* Informationen Uber unsere Arbeit

%

Pad, it
i P

Gruppenetagen

den Kindergarten

SCHAUEN SIE
\VORBEIN!

« Tolle Mit- Mach Stationen in den

= Ansprechpartner:innen fur Themen rund um

9:30 - 12:30 UHR

geme hiartir Kontakt mit uns ouf

27. APRIL
SAMSTAG

Schiitzenhofstr. 7 in 07743 Jena

Kontakt

03641-424252

kga montesonmunketaleena de
woew https:/ munketal jena.de
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Wissenswertes
das sollten Sie wissen

(@ Laut und dreckig - Im Kulturschlachthof purzeln die Meilensteine

Wer am Gelande des Kulturschlacht-
hofs vorbeischlendert, wird sich beim Be-
trachten der Brachflache vielleicht schon
ofter gedacht haben: Erdhaufen, Schotter,
Schrott und Steine, die kommen ja gar
nicht voran! Aber was von aulten noch wie
eine nie enden wollende Baustelle aus-
sieht, entwickelt sich im Inneren Schritt fur
Schritt hin zu einem Kleinod der Freien
Kulturszene. Im letzten halben Jahr konn-
ten wir neben Zaunbau und dessen Begri-
nung einen groflen Meilenstein erreichen:

30 Freiwillige haben in Uber 500 Arbeits-
stunden den Fulboden im Erdgeschoss
auf ein Niveau gebracht! Es wurde uner-
mudlich betoniert, geruttelt, gestemmt,
geschaufelt und gerddelt, geschwitzt,
auch mal geflucht, aber hauptsachlich ge-
lacht. Mit Erfolg: Im Dezember konnte der
Estrichleger innerhalb von 4 Tagen einen
neuen barrierefreien Boden gielen. In den
kommenden Monaten wird es wohl schnel-
ler und sichtbarer vorwarts gehen, denn es
stehen Arbeiten an, die nicht mehr durch
mihsames ehrenamtliches Engagement
erbracht werden kénnen, daflir aber richtig
Geld kosten: Dachsanierung, Stahlbau
und Einbau von Elektrotechnik und haus-
technischen Anlagen.

Mdglich sind uns diese Sanierungs-
schritte durch Mittel der Stadtebaufdrde-
rung und einer sehr guten Zusammen-
arbeit mit dem Dezernat fur Stadtentwick-
lung und Umwelt.

Wer sich einen eigenen Eindruck ver-
schaffen méchte, ist herzlich eingeladen
zum Tag der Stadtebauférderung am
4.5.2024 in den Kulturschlachthof zum
JFrahlingsrollen® zu kommen. An diesem
Tag prasentieren die ansassigen Ver-
eine nachmittags Familienprogramm mit
Skate-Jam in der Rollsporthalle, Hupfburg,
Theater auf dem TheaterWAGEN, Work-
shops, Walk-Acts und Baustellen-Fihrun-
gen, abends werden Bands und DJs zum
Tanz aufspielen.

Kommende Veranstaltungen im Kultur-
schlachthof:

14./28.5. & 11./25.6. Politisches Eiscafé
21.5.&4./18.6. &2.7. Politisches Kino
4./6.6. Theater ,ArbeitKrise®

Aktuelle Informationen zu unseren Veran-
staltungen werden demnéchst auf unserer
Webseite verdffentlicht:
https://kulturschlachthof-jena.de/de/

(@ Aktuelles aus der Nordschule

Im Schulgarten recken Frithbliher aller
Art ihre Képfe in die Frihlingssonne, die
Végel zwitschern freudig von den Bdumen
und die Eichhérnchen verlassen immer
ofter ihre Kobel und flitzen tber den Nord-
hof. Die Kinder der Nordschule sind aus-
gelassen und die Padagogen voller Taten-
drang.

Aktuell finden an unserer Schule die
schulinternen Lesewettbewerbe der 2. bis
4. Jahrgange statt. Jeweils zwei Schiler
einer Klasse stellen hier einer Jury ein
Kinderbuch der Belletristik vor und lesen
anschlielend einen ungelbten Text még-
lichst betont vor. Der wertschatzende Um-
gang mit den Vorlesenden sowie die liebe-
volle Vorbereitung dieses Wettbewerbs
machen diesen zu einem beliebten jahrli-
chen Ereignis an unserer Schule. Kinder,
deren Starken eher im mathematischen
Bereich liegen, konnten das bei der Mathe-
matikolympiade der Stadt unter Beweis
stellen, welche Anfang Méarz in der Nord-
schule ausgetragen wurde. Auch haben
sich wieder zahlreiche Schiiler, die Freude
am Knobeln haben, zum Kanguruwettbe-
werb im April angemeldet.

Wahrend sich unsere Viertklassler an
den weiterfiihrenden Schulen bewerben,
stehen die zuklnftigen Erstklassler schon
inden Startléchern. Am 24. April 2024 sind
diese und alle Interessierten und Neugie-
rigen herzlich von 16.00 Uhr bis 17.30 Uhr

zu einem Schnuppernachmittag eingela-
den. Eltern kénnen sich zur Schulein-
gangsphase beraten lassen und anschlie-
Rend gemeinsam mit ihrem Kind bei einer
kleinen Rallye unsere Nordschule ent-
decken.

Aulerdem werden bis zu den Som-
merferien noch einige Klassenfahrten (wie
z. B. nach Hutten, Rentendorf, auf den
LStern®) durchgefiihrt. Die sonnigeren Jah-
reszeiten laden auch zu zahlreichen Ex-
kursionen und Wanderungen ein.

Am 17.06.2024 werden wir unser Schul-
jahr feierlich mit unserem Schulfest been-
den, bevor am 19.06.2024 die Zeugnisse
Ubergeben werden.

Wir laden Sie herzlich ein, unsere Schul-
homepage zu besuchen.

Informieren Sie sich gerne Uber anstehen-
de Termine oder lassen Sie sich von klei-
nen Einblicken in unseren Nordschulalltag
ein Lacheln ins Gesicht zaubern. Vielleicht
entdecken Sie eines unserer neuen Nord-
schulmaskottchen, welches sich in den
nachsten Wochen bei Ihnen vorstellen und
uns dann begleiten wird.

Kompetenz &
Erfahrung

Unser Team hraucht

Verstarkung

SiLenza Pflege GmbH

Am Alten Giiterbahnhof 3- 07743 Jena

Telefon 03641-82 89 98
www.SilenzaPflege.de

—~-KOMM INS TEAM

Ausgabe 2|2024 April | Mai | Juni

Fotos © WA Gutjahr-Richter Jena




Ortsteilratseite
Meldungen vom Ortsteilrat

Informationen zu den Terminen der Ortsteilratssitzungen entnehmen
Sie bitte der Ortsteilratsseite: https://jenanord.wordpress.com

oder in der Tagespresse. Anderungen vorbehalten.

(® Neue FuBwege entlang der StraBenbahngleise in der Naumburger StraRe

Nachdem der Jenaer Nahverkehr
zwei (bereinanderliegende alte Stra-
Ren, welche nicht in alten Bauunter-
lagen verzeichnet waren, unter den al-
ten Gleisen entlang der Naumburger
Stralke gefunden hat, kam es zu-
néchst zu einem Baustopp. Bei einer
Vor-Ort-Begehung des Nahverkehrs
Ende Januar, zu der Pressevertreter
und Ortsteilbiirgermeister Christoph
Vietze eingeladen waren, wurden die
neuen Bauablaufplane erlautert.

Die StralRenreste miissen wesent-
lich tiefer ausgegraben werden als bis-
her angenommen, um einen stabilen
Unterbau fiir die neuen Strallenbahn-
gleise zu ermdglichen.

Der Nahverkehr rechnet mit einer
Fertigstellung der neuen Gleise bes-
tenfalls bis Ende April. Dies erscheint
angesichts des bisherigen Baufort-
schritts allerdings ambitioniert.

Es gibt aber auch gute Nachrichten.
Der Nahverkehr wird dem Wunsch
vieler Anwohnenden der nérdlichen
Stifterstrake nachkommen und die
bisherige provisorische Gleisquerung
zwischen den Hausern des Studieren-
denwerkes und der Einmindung der
Zitzmannstrate in die Naumburger
Stralle dauerhaft fir Fulgéangerinnen
ausbauen.

Zudem wird KSJ entlang der Gleise,
wo sich bisher ein gut eingelaufener
Trampelpfad befand, einen FuRweg
bauen. Dieser Fullweg wird vom
Trafoh&uschen am Durchgang Stifter-
straRe/Naumburger Strafie nach Nor-
den bis zur neuen Gleisquerung und
nach Siuden bis zur Stralenbahn-
haltestelle Stifterstralle errichtet.
.Damit wird ein weiterer Schritt zur
Verbesserung insbesondere der
Schulwegsicherheit fir die Anwoh-
nenden geschaffen®, so Oristeilbiir-
germeister Vietze. Fotos © Redaktion

Kommunalwahlen am 26. Mai und 9. Juni 2024

Die funfjghrigen (bzw. sechsjéhrigen) Amtszeiten des Stadtrates, aller Ortsteilrédte, des Oberblrger-
meisters und aller Ortsteilblirgermeister neigen sich dem Ende zu.

Am 26. Mai 2024 sind in Thiiringen Kommunalwahlen. In Jena findet an diesem Sonntag die Wahl
des OberblUrgermeisters, der Ortsteilblirgermeister, des Stadtrates und der Ortsteilrate statt.

Am 09. Juni 2024 folgt die Wahl des Europaparlaments. Zudem finden zum gleichen Termin
eventuell Stichwahlen fiir das Amt des Oberbilrgermeisters und der Ortsteilblirgermeister statt.
Bitte geben Sie lhre Stimme ab!
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' Woche der Familie vom 13. bis 17. Mai 2024

Das Familienzentrum mit Fami-
lienservice mit seinem breitgefacher-
ten und generationen-tbergreifen-
den Angebot stellt bereits seit 30 Jah-
ren eine zentrale Anlaufstelle fur Fami-
lien und Alleinerziehende in Jena dar.

Traditionell veranstaltet das Fami-
lienzentrum um den Internationalen
Tag der Familie am 15. Mai eine ,Wo-
che der Familie. Unter neuer Trager-
schaft des ASB KV Jena e.V. sind
auch in der diesjahrigen Festwoche
vom 13.05. - 17.05.2024 vielfaltige An-
gebote fiir alle Altersgruppen geplant.
Alle Angebote im Rahmen der ,Woche
der Familie® sind fiir die Familien kos-
tenfrei.

Schon feststehende Termine sind die
in Kooperation mit der AOK PLUS
angebotenen Informationsveranstal-
tungen zu den Themen:

Wir werden Groleltern...” (13.05.24
15.30-17.30 Uhr),

.oelbstsicher Stillen von Anfang an®
(14.05.24 16.00-18.00 Uhr) und
.Beikostworkshop” (17.05.24 16.00-
18.00 Uhr).

Ein weiteres Highlight ist das am
16.05.24 ab 15.00 Uhr auf dem Ge-
lande der Dornburger Stralle 26 statt-
findende Familienfest mit Attraktionen
wie Kinderschminken, Hipfburg, Bas-
telstand, Luftballonfiguren, Puppen-
spiel, Musik und Feuerwehrauto. Fur
das leibliche Wohl ist ebenfalls ge-
sorgt. An diesem Tag findet auch die
nachste Kindersachenbérse statt.
Hier kénnen Schn&ppchenjager von
15.30-17.30 Uhr nach Herzenslust
stobern.

Fur Fragen oder Informationen er-
reichen Sie uns telefonisch unter
03641/3112320, per Mail unter
fz@asb-helfen.de oder unter:
www.asb-jena.de.

Foto © Familienzentrum Jena | Familienfest 2023

Sommerferienspiele im Familienzentrum

Auch in diesem Jahr bietet der
Familienservice im Familienzentrum
Jena wieder eine Ferienbetreuung fur
Kinder im Alter zwischen 6 und 12 Jah-
ren an. Betreut werden die Kinder vom
01. bis 26. Juli 2024, wochenweise
Montag bis Freitag in der Zeit von 8.30
bis 16.30 Uhr. Jede Woche ist prall
gefullt mit spannenden Ausfligen,
interessanten Erlebnissen, aufregen-
den Sinneserfahrungen, kreativen
Angeboten und natlrlich ganz viel
Spielund Spal3.

Das Betreuerteam um Mandy
Bennemann-Sudermann freut sich
schon sehr auf die Ferienkinder. Die
Kosten betragen 125 Euro pro Woche/
pro Kind (inklusive Verpflegung, Ein-
trittsgeldern und Materialien). Falls
das Kind im Besitz eines Deutschland-
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Tickets oder Schilerferientickets ist,
gibt es eine Ermaligung von 25 Euro.

N&here Informationen bekommen Sie
unter der Telefonnummer 03641/
3112320, auf der Website www.asb-
jena.de oder per Mail fz@asb-jena.de.

und was Sie wissen sollten

Familienzentrumi Jena

P<l Dornburger StraBe 26
@ 03641/3112320

PEKiP: Di, Mi + Do 9.00 + 11.00 Uhr
Spiel u. Bewegung: Di 9.00 + 10.15 Uhr,
Do 9.00 + 10.30 Uhr + 14.30 Uhr
Eltern-Kind-Turnen:

Mo, Di, Mi 16.00 Uhr + 16.50 Uhr,

Do 16.00 Uhr

Spielgruppe: Do 9.00 Uhr + 10.30 Uhr
Purzelbaum: Do 16.15 Uhr + 17.00 Uhr
Geschwisterkurs: Termin auf Anfrage
Bodyfit nach Schwangerschaft (Riick-
bildung): Di 10.45 Uhr + Mi 9.30 Uhr
Pilates mit Kinderbetreuung:

Freitag 9.00 Uhr + 10.30 Uhr
Fitness-Mix: Mi 20.00 Uhr
Babymassage: Fr 9.00 Uhr

Rund ums Baby: (Termin auf Anfrage)
Mittwoch 17.00 bis 18.30 Uhr

HIT the Beat: Do 19.00 Uhr
NappyDancers: Do 15.30 +16.30 Uhr

Meditation f. Schwangere: Do 9.30 Uhr

Offene Angebote

| Treffen fiir Alleinerziehende:
Do 15.30 Uhr | am 3. Do des Monats
' Zwillingstreff:
Do 15.30 Uhr | am 1. Do des Monats
Babyzeit: Dienstag 14.00-15.30 Uhr
) Still- und Krabbeltreff: Montag
9.30 - 11.00 Uhr | 4. Montag des Monats
' Familienfrihstiick:
Donnerstag und Freitag 09.00 Uhr

Familiencafe: Donnerstag 15.30 Uhr |
am 2. und 4. Donnerstag des Monats
Vaterworkshop: Dienstag 19.00 Uhr |
am 3. Dienstag des Monats - online

Anmeldungen zu allen Kursen, offenen Angeboten
und Veranstaltungen sind notwendig unter:
www.ash-jena.de, per E-Mail:fz@asb-helfen.de
oder Telefon 03641- 311 23 20

Veranstaltungen Familienzentrum von April-Juni > bitte Hinweise beachten!

18.04. AOK ,Gemeinsam wachsen” 1. Hilfe
bei Baby- u. Kleinkindunfallen

27.04. Kinderakademie ,Outdoor-Activities”
13.05.-17.05. Woche der Familie

14.05. AOK ,,Gemeinsam wachsen”:
Wir werden GroBeltern...

16.05. Familienfest mit Kindersachenbdrse

17.05. Beikost Workshop

23.05. AOK ,Gemeinsam wachsen” 1. Hilfe
bei Baby- u. Kleinkindunféllen

30.05. AOK ,Gemeinsam wachsen”: Achtsam
u. dankbar durch das Leben schweben

11.06. AOK ,Gemeinsam wachsen” Baby u.
Kleinkindschlaf verstehen - Online

20.06. AOK ,,Gemeinsam wachsen”
1. Hilfe bei Baby- u. Kleinkindunfallen

01. - 26.07. Ferienspiele im Familienzentrum



DAS NORDLICHT
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(® Veranstaltungen von April bis Juni

' Veranstaltungsreihe "Gesundheit ganzheitlich” im Haus der Adventgemeinde

Gesundhelt, Glick und Wohlbefinden hangen nicht einfach vom Zufall oder von den Genen ab. Sie griinden
auf dem Zusammanwirken verschisdener Faktoren und Prinzipien. Die meisten davon k8nnen wir aktiv und
mafgeblich besinflussen. Gesundheit ganzheitlich zu sshen ist auch der Ansatz von “NewstartPlus”, ainem
modernen und wissenschaftlich fundierten Gesundhsitskonzept. Mit disser Veranstalfungsreihe sefzt die Ad-
ventgemeinds in Jena-Nord die themenspezifischen Abends zu gesundheitsrelevanten Fragen fort. Im dritten
Thema , Hellmittel Wasser™ wird dis Facharztin Dr. Ina Heidrich die inners und duBere Anwendung von Was-
ser theorstisch begriinden. Sie wird Bezug zur Hydrotherapie nach Knsipp nehmen und die Anwendung von
Wasser als Heilmittel *{fast) zum Nulltarif* praktisch vorflitiren.

Diese Veranstaltung findet am Dienstag 30.04.2024 um 19:30 Uhr in der Adventgemeinde
Jena-Nord, Stifterstraiie 2 statt. Zu weiteren Informationen und néchsten Themen sei auf die
Website: www.adventisten-ena.de verwiesen. Die Veranstaltung ist kostenfrei.

@ Ki'nderga'rten ,,'Flbl-lkiste“'lidt Interessierte herzlich ein:

Samstag, den 13. April von 09.00 bis 12.00 Uhr Kinder- und Babybasar

> Ab 8.30 Uhr Einlass fiir Schwangere und Eltern mit Kindern bis 6 Monaten.
Bitte benutzen Sie den oberen Garteneingang, der Zugang ist barrierefrel. Verkauf von: gut
erhaltener Kinderbekleidung {Ubergangs- und Sommerkleidung), Umstandsmode, Kinder-
ausstattung und Spielzeug Anmeldung: basar-flohkiste@gmx.de

Dennerstag, den 23. Mai ab 15.30 Uhr Feier zum 10. Kindergarten-Geburtstag
mit vielen Angeboten. Ehemalige Familien und Mitarbeiter sowie Interessierte aus unserem

Wohngebiet sind herzlich willkommen.
| Kindergarten ,Flohkiste” stellt sich auf Seite 4 vor

' Kulturkirche Jena-Lobstedt

14,04, 16.00 Uhr Sonntagskonzert nrit "MON MARI ET MOI" VWK 11/13€ AK 13M5€

26,05, 16.00 Uhr Sonntagskonzert mit “Natasha Jaffe” Cello VVK 11/13€ AK 13/15€

08.06. 16.00 Uhr Familiennachmittag mit "Manntje, Manntje, Timpe Te" - Geschichte vom Fischer
und seiner Frau wird erzahlt & gespielt von Antje Horn und Erik Studte TK 7/9 €
gleichzeitig findet das Lindenbliitenfest mit offenen Hofen in Lobstedt statt

09.06. 16.00 Uhr Sonntagskonzert mit Dieter "bornzero™ Bornschlegel - freestyle sologuitar
performance VWK 11/13€ AK 13/15€

30.06. 16.00 Uhr Sonntagskonzert mit "Doc Fritz" VWK 11/13€ AK13/15€

26.4. >16 Uhr AWO Kita Abenteuerland

al

Alle auf die StraRen zur

RegenbogenParty

| 4 U a .
9-4,

Férderverein der Kita  Ortsteilrat Jena Nerd
Abenteuer|and

Kita Abenteuerland

sl

Regionalverband
Mitte-West-Thiiringen e.V.

Entdecken Sie unsere aktuellen giinstigen Stromangebote und
entscheiden Sie sich gleich direkt online fiir lhren neuen Tarif.

Mehr Informationen zu Produkten und Angeboten unter
stadtwerke-jena.de/energie f @ X @ in X

giinstiger Strom
fiir lhr Zuhause

| stadtwerke
energie jena-poRkneck

’ STADTWERKE JENA GRUPPE
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